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Deux ans après sa création, le podcast 
de Victoire Tuaillon, Les Couilles sur 
la table, est devenu un livre paru aux 
éditions Binge Audio (octobre 2019).
Le livre complète et résume tous les 
épisodes du podcast qui décrypte les 
clichés attachés à la masculinité pour 
mieux les déconstruire en s’appuyant 
sur les travaux de chercheuses et 
chercheurs en sciences sociales.

Journaliste, Victoire Tuaillon a travaillé 
pour La Montagne avant d’œuvrer à  
La Grande Librairie sur France 5. Après 
une collaboration avec Arte Radio, elle 
est repérée par le co-fondateur de Binge 
Audio et lance le podcast Les Couilles 
sur la table en 2017.

La domination masculine fait du mal à tout 
le monde. C’est pour cela que le féminisme 

n’est pas du tout une guerre « contre 
les hommes » mais contre la domination 

masculine. Les hommes ont des privilèges et 
des avantages, mais très concrètement c’est 

très contraignant aussi, ça implique de ne 
pas exprimer certaines émotions, ça implique 

que si vous n’êtes pas dans les canons de la 
sexualité dominante (si vous n’êtes pas fort, 

que vous ne rapportez pas plein d’argent, que 
vous ne voulez pas être dominant…), 

vous êtes pénalisé aussi. 
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Virilité, hommes et masculinités


